UCHWALA NR XXXIV/223/09
RADY MIEJSKIEJ CHEEM ZY
z dnia 11 grudnia 2009 r.

w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata
2010 — 2011.

Na podstawie art. 10 ust. 1 i 3 ustawy zadR® lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii (Dz. U. Nr 179, poz. 1485, z 2006 r.@8r poz. 469 i Nr 120, poz. 826, z 2007
r. Nr 7, poz. 48 i Nr 82, poz. 558 oraz z 2008irr.18, poz. 97, Nr 63, poz. 520, Nr 92, poz.
8171 Nr 98, poz. 817) uchwalasto nastpuje:

8 1. Przyjmuje siMiejski Program Przeciwdziatania Narkomanii n&la2010 — 2011

stanowicy zahcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza #urmistrzowi Miasta Chetny.

§ 3. Uchwata wchodzi wycie z dniem podicia.

Przewodniezxy
Rady Miejskiej

Janusz Kalinowski



Zalacznik do uchwaty
nr XXXIV/223/09
Rady Miejskiej Chelray
z dnia 11 grudnia 2009 r.

Miejski Program
Przeciwdziatania Narkomanii
na lata 2010-2011

I. Wprowadzenie

Narkomania jest problemem spotecznym i praynwielowymiarowe
zagraeenie w sferze zycia spotecznego i zdrowotnego. Wiadomo jest
powszechnieze wielu mtodych ludzi, a nawet dziecicga po narkotyki.
Dlatego konieczne jest padje dziaté zmierzajcych do edukacji mtodych
ludzi w zakresie szkodliwgi zazywania narkotykow. Niezlnine jest take
dotarcie do wszystkich dorostych, w szczegétmalo rodzicow, nauczycieli,
policjantow, terapeutow, aby w zakresie swoich ketapcji whczyli si¢ do
dziatar na rzecz przeciwdziatania narkomanii.

Glownym celem Miejskiego Programu Przeciwdaigh Narkomanii
zwanego dalej Programem jest ograniczenigwania narkotykdéw oraz
zminimalizowanie wysfpujacych z tym probleméw spotecznych poprzez
szeroko rozumianprofilaktyke. Zadania wte w Programie ukierunkowaney s
na rozwijanie i prowadzenie dziatakwp informacyjnej, wychowawczej i
edukacyjnej promugej zdrowy stytycia.

Opracowanie Programu Narkomanii poprzeddiéggnoza co do rozmiaru
wystkpowania narkomanii i jej przeciwdziatania na teeamiasta Chetry.
Oceny wys¢pujacego zjawiska dokonano na podstawie sprawozdaregkie
Komisji Rozwhzywania Probleméw Alkoholowych w Chetsnza rok 2008,
informacji Komisariatu Policji w Cheliwy o podgtych dziataniach w 2008 r.
I w okresie 9 miescy 2009 r., w zakresie zwalczania i przeciwdzietan
narkomanii.



[I. Diagnoza problemu narkomanii natle pgggh dziatsh w 2008 roku i
dzieweciu miesiacach 2009 r.

Problem narkomanii dotyka miesakaw naszego miasta. Faktzyaania
narkotykow przez miodziejest bardzo trudny do uchwycenia a objawy w
pierwszej fazie nie gstak widoczne, jak to jest w przypadku np. alkoholu
Ciekawd¢ i presja grupy rowiaiczej powodujeze najczsciej uczniowie w
wieku 13 — 15 lat ggaj posrodki psychoaktywne dagine na rynku.

Dopiero pojawigice s¢ problemy wychowawcze, wagary, ucieczki z domu
budz uzasadniony niepokdj rodziny luBrodowiska szkolnego. Najbardziej
podatna na  zZgwanie srodkdw odurzajcych jest miodzie w wieku
gimnazjalnym.

Na podstawie przedtone] informacji przez Dyrektora Gimnazjum Nr 1 w
Chelnzy wynika,ze zjawisko narkomanii na terenie szkoty jest nanonvane
w ramach dziaka profilaktycznych i przynosi ono zamierzony efekt.
Prowadzone w okresie 2 lat wspolnie z KomisariaBwticji akcje kontrolne
nie stwierdzity posiadania przez uczniéw gimnazjuinodkow odurzajcych.
Nie stwierdzono te przypadku ucznia, ktéry wymagatby leczenia z
uzaleznienia odsrodkow psychoaktywnych.

Skala wysfpujacego zjawiska w 2009 r oldlena zostata na podstawie
przeprowadzonej ankiety&od 153 uczniow Gimnazjum. Na jej podstawie
mozna stwierd4, ze :

1) problem narkomanii wygbuje w 3 rodzinach,

2) mtodzie chce rozmawi@o narkotykach, ale twierdzie takie rozmowy
pobudzaj tylko ciekawd¢ i przynosz skutek odwrotny do zamierzonego,

3) panuje pogd ze zaywanie narkotykdéw jest negatywnym zjawiskiem,

a ci ktérzy dali sinamowt zatuja tego bardzo,

4) do kontaktu z narkotykami przyznate il uczniéw, kierowata nimi
zwykla ciekawge, 2 ucznidw stwierdzitaze im se to spodobato,
5) z propozyg jednorazowego nabycia od dilera narkotykdmotlkato s¢

31 ankietowanych, natomiast 6 uczniow stdro, ze czsto spotykaj

sk z talg propozycj, natomiast 116 uczniow nigdy nie otrzymato tpkie

propozycji,

6) uczniowie wskazali miejsca,w ktorych najazej spotkali st z propozyci
nabycia narkotykdéwago:

a) teren miasta - 17 arsk,
b) imprezy u kolegi - 16 wskaza
c) dyskoteka - 10 azH,
d) teren szkoty - Skaza.

Zapewne skala problemu jestcksza, gdy przedstawione dane dotycz
srodowiska uczcej st mitodziezy na terenie miasta Chetgn



W ramach przeciwdziatania narkomanii od 2 fabhkcjonuje punkt
konsultacyjno-informacyjny, w ktoérym zatrudnionysie terapeuta do spraw
uzalenien. Po porady magzglasza sie wszystkie osoby, ktore dotiin
problem uzalenienia, w tym uzalenienia od narkotykow.

W 2008 roku do Punktu zgtositoe si uzyskalto pomoc 49 oséb. W
stosunku do 2 oséb zostaly pgdj dziatania w kierunku umieszczenia w
placéwce leczniczej. Natomiast w hieym roku do punktu zgtosito esi 25
0s6b z problemami narkotykowymi, nagéziej byta to miodzie szkolna,
ktéra szukata pomocy dla swoich kolegow. W gaku z tym zostaly
uruchomione zapia grupowe mage na celu Kksztalcenie unwgijosci
asertywnego odmawiania brania narkotykow.

Na podstawie informacji otrzymanych z TBorystwa Powrot z ,U” w
Toruniu wynika, ¥ z terenu miasta Chelty, co roku z porad prawnych,
konsultacji i pomocy dzialagej tam grupy wsparcia korzysta kilka osobh. S
to czionkowie rodzin, ktérych dotkhproblem narkomanii.

Poza tym tale rodzice zwracajsie 0 pomoc do pedagogéw szkolnych oraz
Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej w Chetm

Z sygnatow jakie dociergg raznych zrodet wynika,ze istnieje te grupa
mitodziezy szkolnej odurzaga s¢ roznego rodzajérodkami psychotropowymi.
Sq to w wigkszaici dzieci z rodzin patologicznych, biednych, ktormekszasé
wolnego czasu splzap bez naleytej opieki rodzicéw i skupiaj sie w
nieformalnych grupach rowdeiczych.

Natomiast na podstawie informacji uzyskameKomisariatu Policji w
Chelmry mozna stwierdzi iz w naszym migcie wystpuje zagraenie
przesg¢pczacia narkotykows. Funkcjonariusze z Komisariatu  Policji
wykrywaja sprawcoéw tego rodzaju przegstw, ujawniag | zabezpieczaj
posiadangrodki narkotyczne, jak rowniestarag sic zapobiegé& narkomanii.
Prowadzone sspogadanki, rozmowy, spotkania z nauczycielami,agedami,
uczniami i ich rodzicami na ktorych poruszana jeshatyka przespczaci
narkotykowej i narkomanii. Spotkania te magprzede wszystkim na celu
szeroko rozumianprofilaktyke uzalenien od srodkéw narkotycznych.

W 2008 roku Komisariat Policji w Cheiyn przeprowadzit 7 pogpowar
przygotowawczych o przegtstwa okrélone w ustawie o przeciwdziataniu
narkomanii. W toku czynrigi stuwzbowych ujawniono i zabezpieczono 5,38
grama substancji psychotropowej w postaci amfetanoraz 121,21 grama
srodka odurzajcego w postaci marihuany. Zatrzymano i przestuchano
charakterze podejrzanego 11 oséb.

Natomiast w okresie od 1 stycznia 2009 r. do dri3® wrzeénia 2009 r.
Komisariat Policji w Chelmiy wszcat 9 postpowar przygotowawczych o
przesgpstwa okrélone w ustawie o przeciwdziataniu narkomanii. Ujamo i
zabezpieczono 44,87 grama substancji psychotropemepstaci amfetaminy
oraz 241,44 gramadrodka odurzajcego w postaci marihuany. Zarzuty z



ustawy o przeciwdziataniu narkomanii postawionoydbtzas 10 osobom, w
tym 1 osobie nieletniej.

Tak wec, jak wynika z powyszego problem przegiczasci narkotykowej
wystepuje na terenie miasta Chetyn

Komisariat Policji w Cheliay podejmuje obecnie szereg czyAcio
procesowych, a tak operacyjnych magych na celu jak najlepsze rozpoznanie
i rozpracowanie elementu przgstzego, 0sOb zajmgych sg
rozprowadzaniem i posiadaychsrodki narkotyczne.

Adresatami Programu Narkomania svszyscy mieszkacy Chelnzy,
ktorych dotkmat problem uzalenienia od narkotykow, w szczegokuo dzieci i
miodzier.

[ll. Podstawowe cele Programu Narkomanii:

1) promocja zdrowego trybiycia, ksztaltowanie postaw abstynenckich;

2) zmniejszenie ryzyka wygtienia probleméw zwizanych z zagreniem
wywania substancji psychoaktywnych;

3) upowszechnianie informacji o problemachazanych z zagraeniem
wywania substancji psychoaktywnych;

4) prowadzenie dziaigorofilaktycznych ze szczegdlnym uwzdhieniem
profilaktyki szkolnej i rodzinnej.

IV. Zadania do realizacji w ramach Programu Nar&om
1. Zwiekszenie dogpnasci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0s6b uzalenionych i 0séb zagt@nych uzalenieniem.
Zadanie toddlzie realizowane poprzez:

1) upowszechnianie informaciji dot. adresow sty i miejsc gdzie mena
skorzysta z bezptatnej pomocy psychologicznej w konkretnych
sytuacjachyciowych — informator, ulotki;

2) informowanie spoteczia lokalnej o maliwosciach podcia leczenia
odwykowego i uzyskaniu pomocy specjalisty;am tym zakresie;

3) zapewnienie pomocy w dotarciu do placowekda@ odwykowego w
zaktadach opieki zdrowotnej na terenachngmi

4) utrzymywanie statego kontaktu i wspotpragyozadni uzaleznien oraz
grodkami terapeutycznymi.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wgstija problemy narkomanii,
pomocy psychospotecznej i prawnej.
Zadanie toddlzie realizowane poprzez:
1) wspieranie punktu konsultacyjnego, zapoapgo s¢ informach, pomoa
prawm oraz pierwsz interwency w problemach narkotykowych;
2) prowadzenie grup wsparcia, gajerapeutycznych dla osob
uzalenionych odrodkow psychotropowych i ich rodzin;
3) state wspotdziatanie z Miejskimsf@ddkiem Pomocy Spotecznej w
zapewnieniu niezddnej pomocy materialnej osobom podejgaym



leczenie | wychodzym z natogu.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatadoo informacyjnej, edukacyjnej
oraz szkoleniowej w zakresie rozgywania probleméw narkomanii, w
szczegoOlnéci dla dzieci i miodzigy, w tym prowadzenie z&j sportowo-
rekreacyjnych dla uczniow, a takna rzecz diywiania dzieci uczestnigzych
w pozalekcyjnych programach opiglazo-wychowawczych i socjoterapeuty-
cznych.

Zadanie toddlzie realizowane poprzez:

1) umaliwianie dzieciom i mtodzigy tworczego, pozytywnego
zagospodarowania czasu wolnego poprzez rozamieresowa pod
kierunkiem instruktorow i wychowawcow;

2) wspieranie dziataldoi kulturalnej i sportowej prowadzonej w pokeniu
z profilaktyly uzalenien;

3) realizacja programoéw profilaktycznych proguyjch zdrowy stykycia na
terenie szkot i innych placowek opiékao-wychowawczych pracgych
na rzecz dzieci i mtodzg;

4) rozwijanie wspotpracy z Policj Straza Miejska.

4. Wspomaganie dzidtainstytucji, organizacji pozagdowych i 0so6b
fizycznych, stiacej rozwhzywaniu probleméw narkomanii.

Zadanie todalzie realizowane poprzez:

1) organizowanie spotkaprzyjaacych lokalnej koalicji przeciw narkomanii;

2) wspieranie w zdobywaniu odpowiednich kwahftk osob pracugych z
uzalenionymi odsrodkow psychotropowych;

3) wspieranie funkcjonowania placéwek reakzych zadania z zakresu
przeciwdziatania narkomanii poprzez udpstanie bazy lokalowe]
lxdacej w posiadaniu gminy.

5. Pomoc spoteczna osobom uzaienym i rodzinom oséb uzaieionych
dotknietym ubdstwem i wykluczeniem spotecznym, integrowargsrodowis-
kiem lokalnym.

Zadanie todalzie realizowane poprzez:

1) udzielanie pomocy finansowej i rzeczowej osohzalenionym i
rodzinom 0sOb uzairionych, dotknitych ubéstwem;

2) organizowanie z& psychoedukacyjnych dla rodzin ukierunkowanych na
zmiar nawykow zachowania, ktére mpgtrudni& reintegracj spotecza.

V. Realizatorzy Programu Narkomanii:
1. Realizatorem Programu Narkomanii jest Bkaj Komisja
Rozwizywania Problemow Alkoholowych wspétdziageq z:
1) Miejskim Grodkiem Pomocy Spotecznej;
2) Komisariatem Policji;
3) Straa Miejska;
4) pedagogami szkolnymi i organizacjami pozdavymi.



2. Przewodniccy MKRPA skiada potroczne i roczne sprawozdanie
realizacji zada okreslonych w niniejszym Programie.

VI. Harmonogram zadai plan wydatkéw wynikajcy z Miejskiego Programu

do realizacji 2010 roku.

Lp. Zadanie Plan
wydatkow na
2010
1. |Szkoleniai kursy specjalistyczne dla cztonkow MR
pracownikow Urzdu Miasta, MOPS i Stegt Miejskie;. 500 zt
2. |Zatrudnianie terapeuty ds. uzaiéen od narkotykow,
sktadka na ubezpieczenie. 7.800 zt
3. |Zakup broszur, kaset video, fachowej prasy. 400 zi
4. |Informowanie spoteczsstwa poprzez lokalne media w
zakresie lecznictwa odwykowego, porad prawnycinage
cztonkow rodzin oséb uzaieionych, 500 zt
5. |Cykl imprez dot. uzaleien organizowanych przez
Stowarzyszenie ,\Wsparcie” i PowiatawMiejska
Biblioteke Publiczra w Cheinzy. 600 zi

Razem

9.800 zi




Uzasadnienie
do uchwaly nr XXXIV/223/09 Rady Miejskiej Cheiyn z dnia 11 grudnia
2009r. w sprawie przygia Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii
na lata 2010 — 2011.

Zgodnie art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 li@€®5 r. o przeciwdziataniu
narkomanii (Dz. U. z 2005 r. Nr 179, poz. 1485 zmp&m.) przeciwdziatanie
narkomanii nalgy do zada wtasnych gminy. Obejmuje ono ¢dzy innymi:

1) zwiekszanie dogpnasci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla lmsé
uzaleznionych i oséb zagimnych uzalenieniem;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wypuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatakwd informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozgaywania problemow narkomanii, w
szczegolnéci dla dzieci i mtodzigy, w tym prowadzenie z& sportowo-
rekreacyjnych dla ucznidéw.

W celu realizacji powgzych zada Burmistrz na obowkrek opracowa
projekt Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkansrada gminy
stosownie do art. 10 ust. 3 ¥g] cytowanej ustawy uchwaliten Program.
Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 20P0%1 zawiera
szczegOlowe zadania meg¢ na celu przeciwdziatanie narkomanii na
terenie naszego miasta.

Program skierowany jest do wszystkich ogdlgrazonych narkomani

i uzaleznionych od narkotykéw, w szczegékubdo dzieci i mtodzigy.

Dostosowany jest do specyfiki uzatéen wysgpujacych na terenie naszego

miasta oraz wskazuje MiejglKomisje Rozwhzywania Problemow

Alkoholowych jako realizatora Programu.

Zadania zawarte w Programie zostaly skonsubewa pozytywnie
zaopiniowane przez Miejsk Komisja Rozwhzywania Problemoéw
Alkoholowych.



